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Tandem. Mentoring 55+

Tandem. Mentoring 55+

Projekt ,Tandem. Mentoring 55+" to pilotaz dziatan mentoringowych opartych o partnerska relacje dwéch pokolen.
Do projektu zapraszamy osoby 55+, ktdére chciatyby podzieli¢ sie swojg pasjg, zainteresowaniami, wolnym czasem, z
mtodszym pokoleniem, na zasadzie regularnych spotkan 1 na 1: osoba 55+ i dziecko w wieku 8-13 lat. Mentoring
opiera sie na wolontarystycznym zaangazowaniu osoby 55+.

Pilotaz projektu , Tandem. Mentoring 55+" prowadzony jest przez Towarzystwo Inicjatyw Twérczych ,e”, we
wspotpracy ze Stowarzyszeniem Przestrzen Inicjatyw Spoteczno-Kulturalnych PISK prowadzacym ,Szkote z Pasja” w
Ostrowcu Swietokrzyskim, Fundacja Joanny Radziwitt Opiekunicze Skrzydta w ramach Programu ,Uniwersytety
Trzeciego Wieku - Seniorzy w Akcji” Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci.

Co rozumiemy przez mentoring ?

Mentoring to spotkanie, relacja dwdch oséb, ktére dzieli wiek, doswiadczenie, lecz taczy zainteresowanie, ched
wspdlnego spedzania czasu, rozmowy, poznawania siebie. Obie strony tej relacji daja sobie wzajemng uwaznos¢,
zainteresowanie, wskazuja nowe mozliwosci, pobudzajg do aktywnego dziatania. Osoba 55+ dzieli sie swoim
doswiadczeniem, wskazuje rézne rozwigzania, pokazuje miejsca, ktére wptynety na to kim jest. Podobnie dziecko
zaznajamia mentora z nowymi rozwigzaniami, pokazuje jak dzi$ zyje mtodsze pokolenie i co jest dla niego wazne. W
ramach projektu proponujemy regularne spotkania par mentorskich, ktérych forme i cel ustalg obie strony. Spotkania
par beda uzupetnianie o dziatania grupowe, w ktérych bedga braty inne pary mentorskie.

Kim jest mentor ?

Mentor to osoba 55+, ktéra chciataby podzieli¢ sie, na zasadzie wolontariatu, swoim wolnym czasem
i doswiadczeniem z mtodszym pokoleniem w formie regularnych spotkan, ktérych cel ustalg wspdlinie.

Gdzie dziatamy ?

- Ostrowiec Swietokrzyski: Zesp6t Edukacyjno-Przedszkolny Szkota z Pasjg im. Elzbiety Sottys prowadzony przez
Stowarzyszenie Przestrzen Inicjatyw Spoteczno-Kulturalnych PISK
- Warszawa: Dom Dzienny prowadzony przez Fundacje Joanny Radziwitt Opiekuncze Skrzydta

Jak dziatamy ?

Kazdej parze mentor-podopieczny zapewniamy wsparcie i bezpieczenstwo. Kazdy mentor otrzymuje kompleksowe
przygotowanie w postaci szkolen i warsztatéw, wsparcie organizacji, osoby nadzorujacej i innych oséb, ktdre biorg
udziat w projekcie. Zapewniamy réwniez fundusz na pokrycie podstawowych wydatkéw zwigzanych z organizacja
spotkan par mentorskich.

Kontakt:
. Ostrowiec Swietokrzyski
Zespot Edukacyjno-Przedszkolny Szkota z Pasjg im. Elzbiety Sottys

1. Ferdynanda Focha 3



Zespot Edukacyjno-Przedszkolny Szkota z Pasja im. Elzbiety Sottys

27-400 Ostrowiec Swietokrzyski
Telefon: 41 200 30 12

Adres e-mail: zep.szkolazpasja@gmail.com

- Warszawa

Fundacja Joanny Radziwitt Opiekuncze Skrzydta
1. Omulewska 19

04-128 Warszawa

Telefon: 22 610 28 55

Adres e-mail: fundacja@fundacjajoannyradziwill.pl

Plakat i ulotka dostepne po klikniecie w link ponizej.
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